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ЬОбщие сведения

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад .М 
й) «Земляничка»

Тип 00: образовательное учреждение

Юридический адрес 00: 607651, Нижегородская область, город Кстово, улица 40 лет

Октября, дом 7а

Фактический адрес 00: 607651, Нижегородская область, город Кстово, улица 40 лет

Октября, 7а

Должностные лица МБДОУ д/с № 20 «Земляничка»

Заведующий Мубинова Любовь
Александровна

8(831)45
7-52-76

• Старший воспитатель Петрунина Елена 8(831)45
Валентиновна 7-52-76

Прочие должностные лица

• Сотрудник органа Главный специалист сектора 8(83145)3-92-98
управления образованием, дополнительного
курирующий вопросы образования и воспитания
профилактики детского департамента образования
дорожно-транспортного Щипанова
травматизма Ирина Михайловна
• Ответственный - Старший инспектор ДН 8(83145)3-61-51
сотрудник от ГИБДД ОГИБДД ОМВД России по

Кстовскому району старший 
лейтенант полиции 
Журавлев
Максим Валерьевич
- Заместитель начальника 8(83145)3-65-36
отдела - начальник 
отделения TH ОГИБДД
ОМВД России по 
Кстовскому району капитан
полиции Носов

t Сергей Александрович
- Инспектор по пропаганде 
БДД ОГИБДД ОМВД 
России по Кстовскому 
району старший лейтенант 
полиции Захряпина 
Наталья Викторовна

8(83145)3-65-36



(

• Руководитель или 
ответственный работник 
дорожно­
эксплуатационной 
организации, 
осуществляющей 
содержание ТСОДД*

Администрация Кстовского 
муниципального района

?жим работы в образовательной организации: с 6.30 до 18.30 

ремя занятий в ОО: с в утренний и вечерний отрезок времени, согласно СанПиН, 
шовной общеобразовательной программы дошкольного образования, планам 
Зразовательной деятельности в каждой возрастной группе. Мероприятия проводятся в 
Зразовательной деятельности согласно планированию: дидактические игры, игры - 
эаматизации, сюжетно-ролевые игры, чтение художественной литературы, наблюдения 
1 прогулках, праздники, досуги, утренники, работа с родителями.

оличество воспитанников: 160 человек 

аличие и периодичность заполняемости материалом страницы «Дорожная 
?зопасность» на сайте образовательной организации
о з дана страница «Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма» на 
зоте ДОУ www.sad20.ru . Обновляется по мере поступления новой информации 

[аличие уголков (стендов) по БДД: в наличии 
де располагаются: в каждой возрастной группе 

: -:ие вопросы (рубрики) освещают имеются уголки по обучению правилам дорожного 
икения, плакаты, макеты улиц, в старшей-подготовительной группе имеются дорожные 
д-и для организации сюжетно-ролевых игр. Для родителей имеется информационная 
■щ.ма

Телефоны оперативных служб 

(МЧС, полиция, скорая помощь; дорожно-эксплуатационных организаций, 
осуществляющих содержание УДС) 

. 02 или 102

03 или 103

112 

(иные номера телефонов)

I

http://www.sad20.ru


г







II. План-схсмы ()()

План-схема расположения МБДОУ д/с № 20 «Земляничка» г.Кстово 
Пути движения транспортных средств и детей

- двухстороннее движение транспортного средства
«----- >

_____ одностороннее движение транспортного средства
- движение детей в (из) ДОУ



I 2. План-схема района расположения ОО,

ути движения транспортных средств и детей

__________ нежилая застройка

—,---------- >
< движение транспортных средств

движение детей

детские игровые площадки 

зеленые насаждения



3. Схема организации дорожного движения в непосредственной близости от 
образовательного учреждения с размещением соответствующих технических 

средств, маршруты движения детей и расположение парковочных мест

и - - а ::
II

■ ■ 
I •
I I

пер. Энергетиков

освещение ОУ остановка автобусов

ограждение ОУ

направление движения детей

жилая зона



4. .Маршруты движения организованных групп детей от ОО к стадиону, парку 

или к спортивно-оздоровительному комплексу (игровым площадкам)

направление движения детей

/б?



5. Пути движения транспортных средств к местам разгрузки/погрузки и 
рекомендуемые пути передвижения детей по территории образовательного 
учреждения

I' .. I место разгрузки

^==> 
место въезда и выезда машин

<=|

--------- ► движение машин на территории ОУ

*5'
t

/Z



Ш.Приложение

ПЛАН РАБОТЫ
МБДОУ д/с №20 "Земляничка”

по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма

№
п/п

Мероприятия Срок 
исполнения

Исполнитель

1 Издать приказ о назначении ответственного 
сотрудника за работу по профилактике БДД

Сентябрь Заведующий

2 Инструктивно-методическая консультация с 
воспитателями по методике проведения занятий 
по БДД

Сентябрь Ст.воспитатель

3 Изучение ПДД с воспитанниками согласно 
программе «Безопасность»

В течение года Воспитатели

4 Подготовить и провести «Месячник
безопасности»

Сентябрь Ст.воспитатель

5 Составить методические разработки по
обучению детей правилам дорожного движения

Сентябрь Ст.воспитатель

6 В группах обновить уголки по изучению правил 
дорожного движения

Сентябрь Воспитатели

7 Изготовить пособия по изучению правил 
дорожного движения

В течение года Воспитатели

8 Провести консультацию для воспитателей 
«Организация занятий по обучению
дошкольников безопасному поведению на улице»

Октябрь Ст.воспитатель

9 Провести консультацию для воспитателей 
«Методика построения системы работы по 
изучению дошкольниками ПДД»

Декабрь Ст.воспитатель

10 Провести консультацию для воспитателей «Игра 
как ведущий метод обучения детей безопасному 
поведению на дорогах».
«Методика подготовки занятий в игровой 
форме».

Февраль Ст.воспитатель

11 Провести консультацию для воспитателей 
«Целевые прогулки как форма профилактики 
детского дорожно-транспортного травматизма»

Апрель Ст.воспитатель

12 Оформить уголок безопасности дорожного 
движения для родителей

В течение года Ст.воспитатель
воспитатели

13 Принимать активное участие в мероприятиях по 
предупреждению детского дорожно- 
транспортного травматизма.

Апрель-май Ст.воспитатель
воспитатели

/Л



14 Провести анкетирование родителей по обучению 
детей БДД и профилактике дорожно- 
транспортного травматизма

Октябрь, апрель Ст. воспитатель
воспитатели

15 Провести встречу с работником ГИБДД Сентябрь,
Март

Ст.воспитатель

16 Провести викторину по ПДД Ноябрь Воспитатели

17 Провести с детьми познавательно -игровой досуг 
по БДД совместно с сотрудником ГИБДД

Февраль Ст.воспитатель 
муз. руководитель

18 Выставка детских рисунков «Зеленый огонек» Апрель Воспитатели

19 Приобрести методическую литературу по ПДД В течении года Заведующий

20 Анализ состояния работы по организации 
обучения детей БДД

Май Ст.воспитатель



Z-.СТРУКЦИЯ ДЛЯ ВОСПИТАТЕЛЕЙ ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ ДЕТСКОГО ДОРОЖНО - 
ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА

'pitiLia, изложенные в данной инструкции, предлагаются к обязательному 
исполнению.

1. Отправляясь на экскурсию или на прогулку по улицам села, воспитатель обязан 
точно знать число детей, которых он берет с собой (обязательно сделать пометку в 
журнале экскурсий). Оставшиеся по каким - либо причинам дети в детском саду, по 
указанию заведующего находятся под присмотром определенного сотрудника.

2. Группы детей разрешается водить только по тротуару (а не по дороге вдоль 
тротуара). Нужно следить, чтобы дети шли строго по двое, взявшись за руки.

3. Дети очень любознательны, в пути они могут увлечься чем - нибудь, отстать или 
уклониться в сторону. Поэтому группу детей всегда должны сопровождать двое 
взрослых: один идет впереди, другой - сзади.

1
4. Переходить через улицу надо на перекрестках или в местах, где имеются знаки 

перехода, по пешеходным дорожкам и при зеленом сигнале светофора.

5. Переходить через улицу надо не спеша, спокойным ровным шагом.
6. Переходить через улицу надо напрямик (а не наискось), потому что это ближайший 

путь на противоположную сторону.
". При переходе улицы на перекрестке надо обращать внимание не только на зеленый 

сигнал светофора, но и на приближающийся транспорт. Прежде чем сойти с 
тротуара необходимо пропустить машины.

8. В тех местах, где нет тротуара, надо ходить по левой стороне, навстречу транспорту, 
и при его приближении уступать ему место, отходя к краю дороги.

9. Воспитателям нужно брать с собой красный флажок, и в случае, когда дети не 
успели перейти улицу, поднятием вверх флажка дать сигнал водителю остановиться 
и пропустить остальных детей.

10.Большое значение имеет обучение детей правилам уличного движения. Это следует 
делать систематически и настойчиво, сообразуясь с особенностями детского 
возраста. Каждый воспитатель должен хорошо знать правила дорожного движения, 
чтобы со знанием преподать их детям.



Урбанизация занятий по обучению дошкольников безопасному поведению на улице.

Дети - самая уязвимая категория участников дорожного движения. Максимально
•_ .. лить их от возможной беды — обязанность родителей и воспитателей. Поэтому
б пение безопасному поведению на улице нужно проводить уже в младшем возрасте.

В
:-том педагог должен четко знать все особенности воспитания дорожной грамотности 
школьников. Высокий уровень детского дорожно-транспортного травматизма во 
том обусловлен недостатками в организации воспитания и обучения детей

с школьного возраста безопасному поведению на улице.
11нновационный подход к организации дидактических занятий с дошкольниками по 

■кной тематике состоит в одновременном решении следующих задач:
развитие у детей познавательных процессов, необходимых им для правильной и 
безопасной ориентации на улице;

|
<- обучение дошкольников дорожной лексике и включение их в самостоятельную 

творческую работу, позволяющую в процессе выполнения заданий изучать и 
осознавать опасность и безопасность конкретных действий на улицах и дорогах;

*- формирование у детей навыков и устойчивых положительных привычек 
безопасного поведения на улице.

В большинстве дошкольных учреждений программа обучения безопасному поведению 
ш улице является составной частью общей программы воспитания детей. Однако 
*: тросы по тематике дорожной безопасности рекомендуется изучать как отдельные 
шплавления в общей программе воспитания. Например, при ознакомлении дошкольников 
: :■ ружаюгцим миром можно изучать дорожную среду. Воспитание навыков правильного 
I зедения в общественных местах предусматривает и изучение правил безопасных 
шествий дошкольников на улицах, дорогах и в транспорте. Развитие речи включает в себя 
к пэосы изучения слов, выражений, в т. ч. по тематике дорожной безопасности и т. д. В 
М шую программу воспитания дошкольников должны быть включены вопросы, 
Раскрывающие содержание терминов "опасность" и "безопасность".
Главная цель воспитательной работы по обучению детей основам безопасности 
I*. ложного движения должна заключаться в формировании у них необходимых умений и 
р зыков, выработке положительных, устойчивых привычек безопасного поведения на
зище.

В : ^питательный процесс рекомендуется осуществлять:
-ь через непосредственное восприятие дорожной среды во время целевых прогулок, 

где дети наблюдают движение транспорта и пешеходов, дорожные знаки, 
светофоры, пешеходные переходы и т. д.;

4- в процессе специальных развивающих и обучающих занятий по дорожной тематике. 
Особенно важно развитие таких навыков и привычек, как сознательное отношение к 

шим и чужим поступкам, т. е. понимание ребенком того, что является правильным или 
^правильным. Также большое значение имеет формирование у дошкольника привычки 
зерживать свои порывы и желания (например, бежать, когда это опасно, и т. д.).

: зспитывая дошкольников, педагог применяет такие методы, как внушение, убеждение, 
геймер, упражнение, поощрение. В этом возрасте дети особенно хорошо поддаются 

шению. Им необходимо внушить, что выходить самостоятельно за пределы детского 
.да нельзя. На улице можно находиться только со взрослым и обязательно держать его за 
ку. Воспитывать детей следует постоянно: в процессе игр, прогулок, специальных 
шажнений, развивающих двигательные навыки, при выполнении заданий в альбомах по



. = гнию, обводке, штриховке, конструировании, выполнении аппликаций и т. д. по
: т: д ной тематике, на занятиях по развитию речи с использованием дорожной лексики, 
; раз боре опасных и безопасных дорожных ситуаций.

Особенно важен принцип наглядности, который традиционно применяется в работе
з _кольниками, когда они должны сами все увидеть, услышать, потрогать и тем самым 

изовать стремление к познанию.
а_- образом, программа воспитания и проведения дидактических занятий имеет целью 
е столько обучение дошкольников непосредственно правилам дорожного движения (их, 
г-ати. хорошо должен знать сам педагог), сколько формирование и развитие у них 
е=ь:ков и положительных устойчивых привычек безопасного поведения на улице.

При этом необходимо учитывать следующую закономерность: чем больше у
с _ тельника сформировано полезных навыков и привычек безопасного поведения на
г де. тем легче ему будут даваться знания по дорожной тематике в общеобразовательном 
чгеждении.
I . слом план проведения дидактических занятий с дошкольниками должен
г еду сматривать развитие у них познавательных способностей, необходимых для того,
~ 'ы они умели ориентироваться в дорожной среде.
| Основные из них:

; мение вовремя замечать опасные места, приближающийся транспорт;
| мение различать величину транспорта;

> мение определять расстояние до приближающегося транспорта;
з нание сигналов светофора, символов на дорожных знаках и их значение;
понимание особенностей движения транспорта; того, что он не может мгновенно 
эстановиться, увидев на своем пути пешехода (ребенка);
понимание потенциальной опасности транспорта; того, что на дорогах могут быть 
аварии с гибелью и ранениями людей;
•мение связно выражать свои мысли.
•> Все эти вопросы должны отражаться в общей программе воспитания детей.
❖ Каждое из занятий должно иметь свои цели и задачи. Например, занятие

"Предвидение опасности на улицах" имеет следующие задачи:
ззести в активный словарный запас основные понятия по дорожной лексике (пешеход, 
зодитель, пассажир, светофор, тротуар, бордюр, проезжая часть дороги, дорожные 
знаки, пешеходный переход, подземный пешеходный переход, надземный пешеходный 
переход, дорожная разметка "зебра", опасность, безопасность, авария (дорожно- 
транспортное происшествие));
познакомить с основными видами транспортных средств;
эпределить опасные места вокруг дошкольного учреждения, в районе проживания, во 
дворе, на улицах по дороге в детский сад;
проложить совместно с детьми безопасный маршрут движения в дошкольное 
учреждение;
эазъяснить детям типичные ошибки поведения на улице, приводящие к несчастным 
случаям и наездам на пешеходов;
эассказать об опасностях на улицах и дорогах, связанных с погодными условиями и 
освещением;
заучить быть внимательными, уметь видеть и слышать, что происходит вокруг, 
осторожно вести себя во дворах, на тротуаре, при движении группой, при езде на 
зелосипеде, роликовых коньках, скейтборде, самокате, санках;
эбучить быстрой ориентации в дорожной обстановке: осматриваться при выходе из



2: ма. находясь во дворе, на улице, не выходить на проезжую часть дороги из-за 
-депятствий и сооружений; не стоять близко от углов перекрестка, на бордюре; не

•
 играть возле проезжей части дороги.
❖ Также воспитатель самостоятельно определяет, какие занятия по дорожной 

тематике можно проводить в младшей, средней, старшей, подготовительной 
группах и группе кратковременного пребывания детей в дошкольном учреждении. 
Учитывая, что дошкольники имеют разный уровень индивидуального развития, 
занятия нужно проводить с учетом их интересов.
Нельзя забывать, что в каждой группе детского сада имеются дошкольники, 
входящие в "группу риска". Это могут быть излишне подвижные дети или, 
наоборот, слишком заторможенные. С ними воспитатель проводит занятия с учетом 
их индивидуальных особенностей и в обязательном порядке организует работу с их 
родителями.

Рекомендуется использовать на занятиях с дошкольниками новые педагогические 
технологии:
моделирование опасных и безопасных дорожных ситуаций;
самостоятельная работа в альбомах по рисованию или специально разработанных

£ тетрадях, формирующая и развивающая познавательные процессы детей; 
интерактивный опрос;
коллективная деятельность детей по изучению, осмыслению и осознанию правил 
дорожного движения, опасности и безопасности в дорожной среде.
Особенно эффективно применение интерактивного метода обучения, направленного на 

ь~ивное включение детей в диалог. С помощью этого метода воспитатель может помочь 
е'ттам визуально представить движение транспорта и пешеходов, понять опасные и 
е: эпасные действия в конкретных ситуациях, сформировать у них умение наблюдать, 
~ -знивать, анализировать, обобщать наглядную информацию и переносить ее в конечном 
г: ге на реальные дорожные условия.

При переходе из одной возрастной группы в другую ребенок должен иметь
с эеделенные знания по основам безопасного поведения на улице. Начинать обучение 
к бходимо уже с младшего дошкольного возраста, постепенно наращивая знания 

школьников таким образом, чтобы к школе они уже могли ориентироваться на улице и 
|тко знали правила дорожного движения.

младшей группе занятия лучше всего проводить на прогулках (для лучшей 
глядности).

На них воспитатель показывает детям тротуар, проезжую часть дороги, объясняет 
значение. Дети узнают, кого называют водителем, пешеходом, пассажиром. При 
чении светофора им объясняют значение красного и желтого сигналов как 

грещающих движение и значение зеленого сигнала как разрешающего движение.
Также дошкольники наблюдают за движением транспорта, пешеходов, учатся 

’. дичать транспортные средства по названию и величине (большой/маленький): легковой 
Етомобиль, трамвай, автобус, троллейбус и др. Педагогу важно объяснить детям, 
-.колько настоящие автомобили опаснее по сравнению со знакомыми им игрушечными.

На занятиях в группе полезно прибегать к наглядному моделированию дорожных 
туаций. Наилучший способ - подталкивать дошкольников к играм с машинками, в ходе 

с~эрых они будут вслух проговаривать каждое действие (автомобиль развернулся, дал 
ьдний ход, увеличил скорость и т. д.).

Для развития правильной ориентации детей в пространстве нужно обучать их 
ггеделять местонахождение предметов (справа, слева, впереди, сзади, наверху, внизу), их

<



а также учить сравнивать предметы по этим параметрам.
В результате таких занятий дошкольники получают знания о том, что такое 
гор. транспорт, дорога. Они привыкают, находясь на улице, держать взрослого за

Дидактические занятия по дорожной тематике могут проводиться в виде рисования 
_ о 5 мах или в специальных тетрадях с заданиями по штриховке, обводке, дорисовке 

дметов, развивающих мелкую моторику рук.
На прогулках с детьми среднего дошкольного возраста нужно начинать обучение 

ентированию на местности, а именно на территории детского сада. Также воспитатель 
геменно должен объяснить, что самостоятельно выходить за ее пределы нельзя.

На прогулках за территорией ДОУ необходимо расширять знания дошкольников о 
-спортных средствах, их видах и конструктивных особенностях. Воспитатель 
взывает детям те части улицы, на которых пешеходы находятся в безопасности: 
ту ар, пешеходные переходы, по которым, держа взрослого за руку, можно переходить 

~: езжую часть.
На улице полезно проводить упражнения на развитие глазомера и бокового зрения, 

им образом, у ребят формируется умение чувствовать и различать скрытую угрозу в 
ложной среде.

На занятиях в группе педагог может дать задание составить рассказ о дорожной 
: •■у ации. К примеру, ребята могут рассказать, как ехали в машине (автобусе, трамвае и т. 
I I Тли как они шли пешком в детский сад. При этом воспитатель ненавязчиво закрепляет 
г г ^школьников понимание того, какие места на улице являются опасными, а также 
Выясняет, насколько хорошо дети владеют дорожной лексикой.

В объяснениях полезно использовать иллюстративный материал: книги и плакаты, 
t:: изображены опасные ситуации, к примеру во дворе, а также различные указания по 
г гзедению рядом с проезжей частью.

Таким образом, к пяти годам у детей расширяются представления о правилах 
Е< опасного поведения на улице, формируются навыки наблюдения за происходящим в 
t ложной среде.

В старшей группе продолжается знакомство детей с особенностями дорожного 
гжения транспорта и пешеходов. Закрепляется умение ребят свободно ориентироваться 

I- территории вокруг детского сада в присутствии воспитателей. Дети должны уметь 
рбьяснить, каким маршрутным транспортом пользуются родители по дороге в детский 
t ад. Также нужно продолжать знакомить детей с основными понятиями дорожного 
кловаря".

На прогулках за территорией дошкольного учреждения рекомендуется обращать 
1-имание дошкольников на правильные и неправильные действия других пешеходов. При 
г ом педагогу необходимо проследить за тем, смогут ли дети сами рассказать, что именно 
(■ которые пешеходы делают неправильно, почему их действия опасны и что нужно 
[ елать, чтобы быть в безопасности.

И на прогулках, и на занятиях в группе (с помощью иллюстративного материала) 
нужно обращать внимание дошкольников на особенности движения крупно- и 
излогабаритного транспорта. Воспитатель объясняет, что такое "закрытый обзор". На 
рогулке воспитатель наглядно показывает дошкольникам движение транспортных 
редств: больших, грузовых автомобилей, автобуса, троллейбуса и легковых автомобилей, 
и гтоциклов, которые не видны за большим транспортом. Объясняет, что если пешеход 
к преходит дорогу в неположенном месте, он не видит, что за большим транспортом может 
t .ать мотоцикл, легковая машина с большой скоростью. В свою очередь, водитель 



етомобиля (мотоцикла) тоже не видит пешехода, если он переходит дорогу в месте 
-рытого обзора. В результате происходят наезды.

. Интересной и эффективной формой работы станет организация ролевых игр, в 
гторых ребята доведут до автоматизма навыки безопасного поведения на улице.

В детском саду имеется макет села с улицами, прилегающими к территории 
егского сада, воспитатель, поставив детей вокруг макета, может рассказать им про село, 
г ицы, пешеходные переходы и т. д. Используя фигурки пешеходов и транспорта, 
-глядно показать, что может произойти, если нарушать правила дорожного движения. А 

Екже объяснить, как правильно нужно вести себя на улицах и дорогах, показать опасные 
:: вороты транспорта на перекрестках.

Таким образом, в старшей группе расширяются представления о правилах 
безопасного поведения на улице, проверяются осознание и понимание дошкольниками 
гасных и безопасных действий.

Особенно внимательно нужно относиться к детям старшей группы, ведь они - 
г дущие школьники, которым совсем скоро придется самостоятельно переходить дорогу, 
н поднять обязанности пешехода и пассажира. С ними продолжаются занятия на развитие 
г:знавательных процессов: внимания, восприятия, воображения, мышления, памяти, 
|рчи.

L
Y дошкольников этой возрастной группы нужно развивать способности к 
сприятию пространственных отрезков и пространственной ориентации. Они должны

* :еть самостоятельно давать оценку действиям водителя, пешехода и пассажира, 
гтедвидеть опасность на улице.

Также к этому возрасту дошкольники должны уметь наблюдать, оценивать 
I: рожную обстановку с помощью зрения, слуха (увидел сигнал светофора, услышал 
гтедупредительный звуковой сигнал, подаваемый водителем автомобиля, и т. д.), с 
г сниманием объяснять опасные места в окружающей дорожной среде.
Принципы воспитания и обучения
»единство;
| -аглядность;
г постепенность;
Iдоступность и др.
Примерная тематика занятий с дошкольниками
г "Дорога в дошкольное учреждение".к 'Опасные места на территории, прилегающей к дошкольному учреждению".к "Предвидение опасности на улицах".к 'Виды транспортных средств".к "Правила поведения на тротуаре, во дворе, на детской площадке".к 'Нахождение на улице со взрослыми и правила перехода проезжей части дороги".к "Опасные и безопасные действия пешеходов и пассажиров".к "Виды и сигналы светофоров".
г Пешеходный переход (подземный, надземный и наземный - "зебра")».к "Дорожные знаки для пешеходов".к "Развитие глазомера для определения расстояния до приближающихся транспортных 
средств, определение направления их движения, опасные повороты автомобилей". 
Кри обучении детей следует учитывать следующие данные научных исследований: к дошкольники младшей группы способны запомнить только два, три ярких признака 
Предметов;
'• дети средней группы могут запомнить три, четыре признака предмета;

/У



ети из старшей группы запоминают не больше пяти, шести признаков предмета. 
■' лютея в виду: цвет, форма, структура, пропорции, величина, назначение предмета. 

Jr?: реализации программы воспитания и обучения дошкольников воспитателю 
мендуется определить цели и ориентиры для каждой возрастной группы (от 3 до 7 

I. к которым он должен стремиться, формируя и развивая у них навыки безопасного 
:: зеления на улице.



Дорогие родители!

Не ваши ли дети топают по проезжей части дорога на красный сигнал светофора? 

Какую оценку вы поставите себе за безопасность на дороге ваших детей? Задача 

каждого родителя - изучать азбуку движения пешехода на дороге со своим ребенком.

Дорога не терпит шалости - наказывает без жалости!

К ч

В 6 лет - боковым зрением он видит примерно 2/3 того, чго видят взрослые; не умеет 

определить, что движется быстрее: велосипед или спортивная машина; не умеет правильно 

распределять внимание и отделять существенное от незначительного.

В 7лет - более уверенно отличает правую сторону дороги от левой.

В 8 лет - может мгновенно отреагировать на оклик и т. п.; имеет опыт пешеходного 

передвижения на дороге; активно осваивает основные навыки езды на велосипеде (умение 

объезжать препятствия, делать крутые повороты); умеет определять источник шума; устанавливать 

связь между величиной предмета, его удаленностью и временем (чем ближе автомобиль, тем он
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тротуар).

II. Что должны и чего не должны делать сами родители при движении?

• Не спешите, переходите дорогу всегда размеренным шагом.

• Выходя на проезжую часть, прекратите разговаривать - ребенок должен привыкнуть, что 

при переходе дороги нужно сосредоточиться.

• Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора, переходить нужно 

только на зеленый свет.

• Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком «Пешеходный 

переход».

• Из автобуса, такси (троллейбуса, трамвая) выходите первыми. В противном случае ребенок 

может упасть или выбежать на проезжую часть. • Не разрешайте детям играть вблизи дорог и 

на проезжей части.

• Привлекайте ребенка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой на дороге: 

показывайте ему те машины, которые готовятся поворачивать, едут с большой скоростью и т. д.

• Не выходите с ребенком из-за машины, кустов, не осмотрев предварительно дороги, - это 

типичная ошибка, и нельзя допускать, чтобы дети ее повторяли.
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место: в специальное детское кресло, в середину или на правую часть заднего сиденья; во время 

длительных поездок чаще останавливайтесь: ребенку необходимо двигаться.

• Не будьте агрессивны по отношению к другим участникам движения. Вместо этого 

объясните ребенку конкретно, в чем их ошибка. Используйте различные ситуации для ознаком­

ления с правилами дорожного движения, спокойно признавайте и свои собственные ошибки.

Успехов вам! Ведь отличное знание и выполнение правил дорожного движения - 
залог безопасности юного покорителя жизненных дорог.

МБДОУчя/с Ks 20 «Земляничка»

ПАМЯТКА
РОДИТЕЛЯМ Ns 1

Уважаемые родители!
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опасностей, которые подстерегают их на дороге. Верим, что вы и дальше будете 

уделять большое внимание привитию своему ребенку навыков дорожной 

безопасности.

Мы заинтересованы в сохранении жизни и здоровья всех членов вашей 

семьи, но безопасность дорожного движения во многом зависит от вас самих!

Вместе научим ребенка безопасно жить в этом мире!

Рекомендации 
для родителей

1. При выходе из дома:
• сразу обратите внимание ребенка на движение транспортных средств у подъезда и 

вместе посмотрите, не приближается ли к вам автомобиль, мотоцикл, мопед, велосипед;
• если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, закрывающие 

обзор, приостановите свое движение и оглянитесь - нет ли за препятствием опасности.
2. При движении по тротуару:
• придерживайтесь правой стороны тротуара; не ведите ребенка по краю тротуара: 

взрослый должен находиться со стороны проезжей части; крепко держите малыша за 
руку;

• приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом со двора и 
г. п.;

• разъясните ребенку, что забрасывание проезжей части камнями, стеклом и т. п., 
повреждение дорожных знаков могут привести к несчастному случаю;

• не приучайте ребенка выходить на проезжую часть; коляски и санки с детьми 
возите только по тротуару;

• при движении группы ребят учите их идти в паре, выполняя все ваши указания или 
других взрослых, сопровождающих детей.

3. Готовясь перейти дорогу:

• остановитесь или замедлите движение, осмотрите проезжую часть;
• привлеките ребенка к наблюдению за обстановкой на дороге;
• подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра улицы, остановку для осмотра 

дороги, остановку для пропуска автомобилей;
• учите ребенка различать приближающиеся транспортные средства;
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может зацепить, сбить, наехать задними колесами;

• обратите внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к повороту, 
расскажите о сигналах указателей поворота у автомобиля и жестах мотоциклиста и 
велосипедиста;

• неоднократно показывайте ребенку, как транспортное средство останавливается у 
перехода, как оно движется по инерции.

4. При переходе проезжей части:
• переходите дорогу только по пешеходным переходам или на перекрестках по 

отмеченной линии - зебре, иначе ребенок привыкнет переходить где придется; не 
спешите и не бегите; переходите дорогу всегда размеренным шагом;

• не переходите дорогу наискосок подчеркивайте, показывайте и рассказывайте 
ребенку каждый раз, что идете строго поперек улицы, что это делается для лучшего 
наблюдения за авто-, мототранспортными средствами; не торопитесь переходить дорогу, 
если на другой стороне вы увидели друзей, родственников, знакомых, нужный автобус 
или троллейбус. Не спешите и не бегите к ним, внушите ребенку, что это опасно;

• не начинайте переходить улицу, по которой редко проезжает транспорт, не 
посмотрев вокруг;

• объясните ребенку, что автомобили мргут неожиданно выехать из переулка, со 
двора дома;

• при переходе проезжей части по нерегулируемому переходу в группе людей учите 
ребенка внимательно следить за началом движения транспорта, иначе Чэн может 
привыкнуть при переходе подражать поведению спутников, не наблюдающих за 
движением транспорта.

Советы психолога
родителям

Дошкольник не понимает опасности, которая подстерегает его на улице. Поэтому 

1>< (и'иок не должен самостоятельно ходить по улицам и переходить дороги. У ребенка 

лруик' особенности слуха и зрения. Ему сложно определить, с какой стороны исходит звук. 

V < л I a 111. и i си 111 ал автомобиля, он может сделать роковой шаг навстречу опасности.

Ребенок не умеет эффективно использовать периферическое зрение и полностью 

■ н.п, лючасг» его, когда перебегает дорогу, фокусируясь на каком-либо предмете. Он считает, 
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может определить, близко или далеко находится автомобиль, быстро он едет или медленно.

МБДОУ д/с № 20 «Земляничка»

ПАМЯТКА 
РОДИТЕЛЯМ № 2

Родители должны знать, что...
• Чаще всего травмы случаются по вине взрослых. Очень часто родители сами

нарушают правила дорожного движения.



• Обучение детей правилам дорожного движения нс должно сводиться к призывам 

соблюдать их. В силу конкретности и образности детского мышления обучение должно 

быть наглядным и проходить в естественной обстановке. Следует использовать любой 

подходящий момент, чтобы доходчиво и ненавязчиво обучать ребенка правилам 

поведения на улице, в транспорте и т. д.

• Ребенок-дошкольник не должен гулять без родителей, если через двор проезжает 

транспорт.

• Родители обязаны доводить детей до детского сада и передавать их 
воспитателям.

• На улице взрослые не должны оставаться безучастными к поведению детей, 

вышедших гулять без сопровождения взрослых, старших.
■ 'л

В общественном 
транспорте...

При посадке и высадке из общественного транспорта (автобуса, троллейбуса, 
трамвая и такси):

• выходите впереди ребенка, так как малыш может упасть, а ребенок постарше может 

выбежать из-за стоящего транспорта на проезжую часть;

• подходите для посадки к двери транспортного средства только после полной его 

остановки: ребенок, как и взрослый, может оступиться и попасть под колеса; не садитесь в 

общественный транспорт (троллейбус, автобус) в последний момент при его 

отправлении (вас может прижать дверьми); особую опасность представляет передняя 

дверь, так как можно попасть под колеса транспортного средства;

• научите ребенка быть внимательным в зоне остановки - особо опасном месте для 

него: стоящий автобус сокращает обзор дороги в этой зоне, пешеходы здесь часто спешат 

и могут случайно вытолкнуть ребенка на проезжую часть и т. п.

При ожидании общественного транспорта:
• стойте вместе с детьми только на посадочных площадках, а при их отсутствии - на 

тротуаре или обочине.

При движении автомобиля:

• приучайте детей сидеть в автомобиле только на заднем сиденье; не разрешайте 

сидеть рядом с водителем, если переднее сиденье не оборудовано специальным детским 
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• не разрешайте малолетнему ребенку во время движения стоять на заднем сиденье: 

при столкновении или внезапной остановке он может перелететь через спинку сиденья и 

удариться о переднее стекло или панель; не разрешайте детям находиться в автомобиле 

без просмотра.

При проезде в общественном транспорте:
• приучите ребенка крепко держаться за поручни, чтобы при торможении он не 

получил травму от удара;

• объясните ребенку, что входить в любой вид транспорта и выходить из него 

можно только при полной его остановке.

Родитель-водитель, помни!!!

Малыши дошкольного и младшего школьного возраста не воспринимают опасности 
транспорта. Они еще не знают, что такое боль и смерть. Игрушки и мяч для них гораздо 
важнее жизни и здоровья. Отсюда правило: если на дорогу выкатился мяч - обязательно 
появится ребенок. Знай это и заранее притормози.

Если ребенок смотрит на автомобиль, это не значит, что он его видит. Увлеченный 
своими мыслями, он часто не замечает приближающийся автомобиль. Взрослый, сбитый 
машиной, получает «бамперный перелом» - перелом голени. Детям же удар приходится в 
живот, грудную клетку и голову. В результате ребенок погибает или получает тяжелые 
гравмы черепа, разрывы внутренних органов и переломы.

Чем больше скорость автомобиля, тем сильнее удар и серьезные последствия!

МБДОУ д/с № 20 «Земляничка»



ТЕСТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕМ

Уважаемые родители, проведите несколько минут в обществе своих детей, 
осуждая немаловажную тему безопасности дорожного движения. Для начала 
редложите ребенку правдиво ответить на вопросы, как бы он поступил или мог 
оступить в подобных ситуациях.

ебенок подошел к дороге и находится в отдалении от безопасного места для 
ерехода проезжей части. Как поступит он в этой ситуации
i - пройдет на ближайший пешеходный переход или перекресток, если даже ему 
редстоит отклониться от пути его направления, где и перейдет дорогу

- пропустит основной поток машин, движущихся по проезжей части, и быстро 
■ерейдет дорогу.

■ебенок перед пешеходным переходом
В - прежде чем выйти на проезжую часть убедится, что машины уступают ему дорогу 
Ви находятся на безопасном расстоянии от пешеходного перехода
В - уверенно выйдет на проезжую часть, справедливо считая этот участок безопасным и 
Вециально предназначенным для пешеходов.

Вбенок на перекрестке, регулируемом светофором
I - перейдет дорогу на зеленый сигнал светофора, разрешающий переход проезжей 

Всти, только после того как убедится, что транспортные средства уступают дорогу 
вшеходам

I - перейдет проезжую часть на любой сигнал светофора в случае отсутствия 
В жущихся машин.

Вто для Вашего ребенка означает - культура поведения на дороге
В - человек должен быть культурным всегда, везде и во всем, в том числе и на дороге с 
В гими участниками дорожного движения

I - в некоторых случаях, например на дороге, культура поведения совершенно 
В честна.

Шговедите итоги:
В^обладает количество ответов А: Ваш ребенок, внимателен, предусмотрителен, 
Вктуален и хорошо воспитан. Вы можете не беспокоиться за его самостоятельные 
Втулки по улицам города, для него самый короткий путь - безопасный.
Вшаковое количество ответов А и Б: Ваш ребенок хорошо знает как себя вести на 
Borax, но отсутствие самодисциплины может привести к необдуманным поступкам. 
В следует обратить внимание ребенка на серьезность последствий таких действий, 
Вить экономить расстояние и время, не подвергая опасности собственную жизнь. 

Вобладает количество ответов Б: Ваш ребенок не знаком с правилами безопасного 
Ведения на дорогах или излишне самоуверен. Отнеситесь серьезно к данной проблеме 
В дайте возможности вашему ребенку совершить непоправимые ошибки.
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